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Региональная конференция 

«Гормоны и женщина. Возрастные аспекты МГТ»  

  
18 мая 2019  

г. Санкт-Петербург, Московский пр-т, 97, Отель «Холидей Инн» 
 

Предварительная НАУЧНАЯ ПРОГРАММА: 
 

 
10:00 – 10:30 Регистрация участников. Приветственный кофе.  
  

10:30 – 10:40 Открытие конференции 
 

10:40 – 11:30 Балан Вера Ефимовна, д.м.н., профессор, гинеколог - эндокринолог, врач 
высшей категории, руководитель поликлинического отделения МОНИИАГ, Президент 
Российской ассоциации по менопаузе (Москва) 
 

Тема доклада: «Может ли старение быть здоровым?» 
 

11:30 – 12:20 Кузнецов Максим Робертович, д.м.н., профессор РАН, профессор 
кафедры факультетской хирургии №1 Лечебного факультета ИНИМУ им. Н.И. Пирогова 
(Москва) 
 

Тема доклада: «Профилактика сердечно-сосудистых рисков в менопаузе. 

Клинические примеры» 

12:20 – 13:20 Бобров Сергей Александрович, научный сотрудник НИИ акушерства, 

гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта (Санкт-Петербург) 
 

Тема доклада: «Преждевременная овариальная недостаточность» 
 

13:20 – 13:40 Перерыв 

13:40 – 14:30 Бобров Сергей Александрович, научный сотрудник НИИ акушерства, 

гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта (Санкт-Петербург) 
 

Тема доклада: «Менопаузальная гормональная терапия и тромбоэмболические риски» 
 
14:30 – 15:20 Аганезов Сергей Станиславович, к.м.н. доцент, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
кафедра акушерства и гинекологии (Санкт-Петербург) 
 

Тема доклада: «Менопаузальная гормонотерапия – Знать и уметь» 
 

http://www.abbott.com/
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15:20 – 16:10   Стеняева Наталья Николаевна, к.м.н., психиатр, психотерапевт, акушер-
гинеколог, старший научный сотрудник, отделение андрологии и урологии ФГБУ НМИЦ АГП им. 
В.И. Кулакова (Москва)  
 

Тема доклада: «Гормоны и возраст. Психологические аспекты общения с 
пациентками» 
 
16:10 – 17:00 Балан Вера Ефимовна, д.м.н., профессор, гинеколог - эндокринолог, врач 
высшей категории, руководитель поликлинического отделения МОНИИАГ, Президент 
Российской ассоциации по менопаузе (Москва) 
 

Тема доклада: «Age? Anti-age? Ageism?» 
 

17:00 Закрытие конференции  

 

 

Посещение конференции осуществляется на некоммерческой основе. 

Зарегистрироваться на конференцию и узнать о других мероприятиях можно на сайте проекта «Клуб 
женского здоровья»: www.womenmedclub.ru 

 
Технический оператор конференции:  
RB Partners 
Елена Попова (+7 967 191 41 89, PopovaEV@rbpartners.ru)  
Елена Юренева (+7 965 367 75 47, yureneva68@mail.ru) 
www.womenmedclub.ru  

*  В программе возможны изменения и дополнения.  
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